
一般社団法人 日本公認心理師養成機関連盟 第19回研修会 

「私設心理相談で求められる公認心理師養成のありかた」 

 

今回の研修会では、公認心理師の主要5分野に含まれない私設心理相談が、実際には心理支援の重要な領域として一定の役

割を担っている現状を踏まえ、大学・大学院教育においてどのような知識・技能・態度を育成すべきかを取り上げます。支援の実践

の広がりを踏まえ、公認心理師の教育課程の充実に向けた課題と方向性を共有する機会としたいと考えています。 

なお、この研修会は、公益社団法人日本公認心理師協会の後援を受けています。また、〈専門認定制度〉に係る「テーマ別研修」

（分野共通、2.5単位）の承認を受けています。 
注） この研修会は、実習演習担当教員及び実習指導者の認定に係る法定講習会（「公認心理師実習演習担当教員及び実習指導者養成講習会」）ではありません。 

記 

開催方法 ハイブリッド開催 （会場参加 ＋ オンライン参加） 

日 時 2026年6月21日（日） 13:30～16:30 （受付開始13:00） 

定員・場所 ① 会場参加 100名（申込先着順） 場所： ワイム貸会議室高田馬場 4階 
   東京都新宿区高田馬場1-29-9 TDビル （リンクあり） 
   JR山手線・西武新宿線｢高田馬場｣駅 戸山口徒歩2分 

   東京メトロ東西線｢高田馬場｣駅 5番出口徒歩5分 
② オンライン参加 100名（申込先着順） 場所： Zoomによる同時双方向型ライブ配信 
○ お申し込み後の参加形態の変更はお控えください。 

参加資格 当会会員（正会員機関関係者※1、個人賛助会員、団体賛助会員関係者※2） 

研修会開催日以前に入会を申し込み、入会承認前の場合、「入会予定者」として本研修会に参加できます。 

※1 正会員機関の教職員、実習先スタッフ（正会員機関名は、公養連ホームページの「正会員機関一覧」でご確認ください） 

※2 団体賛助会員となっている学会、職能団体等（計5団体）から各1名まで 

申込期間 2026年5月1日（金）～5月31日（日） 

公養連ホームページの第19回研修会特設サイトからお申し込みください。 

https://kouyouren.jp/training 

○ 正会員機関関係者枠で同一機関から複数名がお申し込みの場合は、1名ずつご入力ください （振込確認および 

参加人数カウントの都合上、複数名連記はお控え下さい）。 

参 加 費 払込期限： 2026年6月3日（水） 事前送金 

請求金額： 1人2,200円（税抜価格：2,000円、消費税（10%）：200円） 銀行振込もしくはクレジット払い 

事業者名： 一般社団法人日本公認心理師養成機関連盟 

 （適格請求書発行事業者登録番号：T1011105008760） 

○ 参加費の入金確認を以て、参加受付確定となります。入金された後の返金はできませんのでご了承ください。 

○ 払込期限までに入金が確認できない場合は、お申し込みをキャンセルされたものとして処理させていただきます。 

○ 領収書は、入金が確認されましたら、個別ページより PDF ファイルでダウンロードできるようになります。所属機関等の事務処理上、PDFでの領収

書が認められない場合は、お申し込み時に予め「連絡事項」欄にてお知らせください。 

参 加 証 

研修修了証 

いずれも、研修会終了後に特設サイトのマイページからダウンロード可能となります。ダウンロード期間について

は、後日ホームページ等でお知らせします（目安： 7月中旬）。 

○ ［参加証］ 出張申請の事務手続などにご使用ください（一部のみの参加の場合にも発行されます）。 

○ ［研修修了証］ 公益社団法人日本公認心理師協会（職能団体）の専門認定制度に係るポイント申請の際にご使用ください。研修修了証の発行には、

休憩時間等を除く全てのプログラムへの参加が必要です。なお、専門認定制度により認定専門公認心理師/認定専門指導公認心理師として認めら

れるのは、日本公認心理師協会の会員であることが条件です。 

 

以上 

 
  

https://waim-group.co.jp/space/takadanobaba/access.html


 

第8回総会（2026年度通常総会） 

10:30 

11:15 

総会受付開始 

総会受付終了 

11:30 

12:30 
第8回総会（2026年度通常総会） 

第19回研修会 

13:00 受付開始 

【会場参加者へのご注意】 

 研修会で、休憩時間以外に退室される場合は、受付にお声かけください。 

【オンライン参加者へのご注意】 

 Zoom参加時の氏名表記は、「姓名：所属機関名（略記可）」としてください。Zoom待機室にてお名前を確認します。 
 同時双方向型ライブ配信中、休憩時間以外はカメラオンでお願いします（Zoom画面上で巡視による参加確認を行います）。また、グループワークには、カメラ･

マイクをともにオンでご参加ください。カメラがオフになっている場合、グループワークにご参加いただけない場合は、専門認定制度ポイント申請のための研修
修了書は発行されません。 

13:30 

13:35 
研修会開始 

総合司会 

開会の挨拶 

矢島  潤平 

川畑  直人 

（常務理事／別府大学） 

（会長／京都精神分析心理療法研究所） 

13:35 

 

 

14:55 

講演 （80分） 

「私設心理相談を担う公認心理師をどう

育てるか―教育課程への示唆（仮）」 

講師 信田 さよ子 （日本公認心理師協会会長／原宿カウンセリングセンター顧問 ）

 40分 

指定討論者 川畑  直人 （会長／京都精神分析心理療法研究所所長） 40分 

14:55 

15:05 
休憩 

15:05 

 

 

16:20 

話題提供 （75分） 

「私設心理相談の実践に必要な能力と

大学・大学院教育（仮）」 

話題提供者 行田  太樹 （信州まつもと心理オフィス代表） 25分 

小グループでの意見交換 

全体シェアリング 

 30分 

 20分 

16:20 

16:30 
研修会終了 

閉会の挨拶 

事務局連絡 

宮 﨑  昭 

藤城 有美子 

（副会長／環境とこころとからだの研究所） 

（事務局長／駒沢女子大学） 

 

 

連絡先  一般社団法人 日本公認心理師養成機関連盟 事務局 

〒169-0075 東京都新宿区高田馬場1-31-16-508 
お問合せ等には、ホームページの「お問合せ」フォームをご利用ください。 

https://kouyouren.jp/contact 


